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ПРИМЕРНАЯ  МОДЕЛЬ ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

ГРУПП ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ, КОМБИНИРОВАННОЙ И КОМПЕНСИРУЮЩЕЙ НАПРАВЛЕННОСТИ НА 

ПЕРВЫЙ ПЕРИОД РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММ 2024– 2025 ГГ. ДЛЯ ОРГАНИЗАЦИИ ФИЗКУЛЬТУРНОЙ, 

МУЗЫКАЛЬНОЙ И КОРРЕКЦИОННОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Дни 

недели 
1 млад. «А», 

«Б» гр. общ. 

напр. 

(2 корпус) 

2 млад. гр. общ. 

напр. 

(2 корпус) 

Средняя  гр.  «А» 

общ.напр., 

средняя гр комб 

напр 

(2 корпус) 

Средняя  гр.  «Б» 

общ.напр. 

(2 корпус) 

Разновозр. гр. «А» 

комб. напр. 

(1 корпус) 

 

Разновозр. гр. «Б» 

комб. напр. 

(1 корпус) 

 

Старшая «А», «Б» гр. 

комп. напр,  

(1 корпус) 

Подготовит. «А», 

«Б» гр. комп. напр.  

(1 корпус) 

2-3 года 3-4 года 4-5 лет 4-5 лет 5-7 лет 5-7 лет 5-6 лет 6-7 лет 
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ООД 

9.00 – 9.10(I п) 

Музыка 

9.25 – 9.35  

ООД 

9.45 – 9.55 (IIп) 

 

Музыка 

9.00 – 9.15  

ООД 

9.25– 9.40(I п) 

9.50– 10.05(II п)   

 

ООД 

9.00 – 9.20(I п) 

Музыка 

9.45– 10.05 

ООД 

10.15– 10.35(II п) 

 

 

 

ООД 

9.00 – 9.20(I п) 

ООД 

9.30– 9.50(II п) 

Музыка 

10.15– 10.35 

 

 

Физкультура в 

помещении 

8.40– 9.10  

ООД 

9.20 – 9.50(I п) 

ООД 

10.20 – 10.50(II п) 

 

ООД 

8.40 – 9.10(I п) 

Физкультура в 

помещении 

9.20– 9.50  

ООД 

10.20 – 10.50(II п) 

 

Коррекционно – 

развивающее занятие  

9.10-9.35(I п) 

Физкультура в 

помещении 

10.00 – 10.25 

Коррекционно – 

развивающее занятие  

10.45– 11.10 

 

Коррекционно – 

развивающее 

занятие/ ООД 

9.10 – 9.40(I п) 

Коррекционно – 

развивающее 

занятие/ ООД 

9.50 – 10.20(II п) 

Физкультура в 

помещении 

10.45 – 11.15 
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    ООД 

15.50-16.20(I п) 

16.30-17.00(II п) 

ООД 

15.50-16.20(I п) 

16.30-17.00(II п) 

ООД 

15.30 – 15.55(I п) 

16.30 – 16.55 (IIп) 
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ООД 

9.00 – 9.10 (I п) 

ООД 

9.20 – 9.30 (II 

п) 

Физкультура  в 

помещении 

9.40– 9.50 

 

Физкультура  в 

помещении 

9.00 – 9.15  

ООД 

9.25 – 9.40(I п) 

ООД 

9.50 – 10.05(II п) 

 

 

ООД 

8.50 – 9.10(I п) 

Физкультура  в 

помещении 

9.25 – 9.45 

ООД 

10.00– 10.20(II п) 

 

ООД 

8.50 – 9.10(I п) 

ООД 

9.20– 9.40(II п) 

Физкультура  в 

помещении 

9.55 – 10.15 

 

Музыка 

8.40– 9.10  

ООД 

9.20 – 9.50(I п) 

ООД 

10.20 – 10.50(I п) 

 

ООД 

8.40 – 9.10(I п) 

Музыка 

9.20– 9.50  

ООД 

10.20 – 10.50(I п) 

 

Коррекционно – 

развивающее занятие  

9.10-9.35(I п) 

Музыка 

10.00 – 10.25 

Коррекционно – 

развивающее занятие  

10.45– 11.10(II) 

Коррекционно – 

развивающее 

занятие/ ООД 

9.10 – 9.40(I п) 

Коррекционно – 

развивающее 

занятие/ ООД 

9.50 – 10.20(II п) 

Музыка 



 10.45 – 11.15 
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    ООД 

15.30 – 15.55(I п) 

16.30 – 16.55 (II п)  
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ООД 

9.00 – 9.10(I п) 

Музыка 

9.25 – 9.35  

ООД 

9.45 – 9.45 (IIп) 

 

 

Музыка 

9.00 – 9.15 

ООД 

9.25 – 9.40(I п) 

9.50 – 10.05(II п) 

 

 

ООД 

9.00 – 9.20(I п) 

Музыка 

9.45 – 10.05 

ООД 

10.15– 10.35(II п) 

 

ООД 

9.00 – 9.20(I п) 

ООД 

9.30– 9.50(II п) 

Музыка 

10.15 – 10.35 

 

Физкультура в 

помещении 

8.40– 9.10  

ООД 

9.20 – 9.50(I п) 

10.20 – 10.50(II п) 

 

ООД 

8.40 – 9.10(I п) 

Физкультура в 

помещении 

9.20– 9.50  

ООД 

10.20 – 10.50(II п) 

 

ООД 

9.10-9.35(I п) 

Физкультура в 

помещении 

10.00 – 10.25 

ООД 

10.45– 11.10(II) 

 

ООД 

9.10 – 9.40(I п) 

ООД 

9.50 – 10.20(II п) 

Физкультура в 

помещении 

10.45 – 11.15 
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ООД 

15.50 –16.20(I п) 

ООД 

16.30 – 17.00 (II п) 

 

ООД 

15.50 –16.20(I п) 

ООД 

16.30 – 17.00 (II п) 

 

ООД 

15.30 – 15.55(I п) 

16.30 – 16.55 (IIп) 

 

ООД 

15.30 – 16.00 (Iп) 

16.30 – 17.00 (IIп) 
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ООД 

9.00 – 9.10 (I п) 

ООД 

9.20-9.30 (II п) 

Физкультура в 

помещении 

9.40 – 9.50 

  

 

 

Физкультура в 

помещении 

9.00 – 9.15 

ООД 

9.25 – 9.40(I п) 

9.50 – 10.05(II п) 

 

 

ООД 

8.50 – 9.10(I п) 

Физкультура в 

помещении 

9.25 – 9.45 

ООД 

10.00– 10.20(II п) 

 

ООД 

8.50 – 9.10(I п) 

ООД 

9.20– 9.40(II п) 

Физкультура в 

помещении 

9.55 – 10.15 

 

Музыка 

8.40 – 9.10 

ООД 

9.20 – 9.50(I п) 

10.20– 10.50 (II п) 

  

ООД 

8.40 – 9.10(I п) 

Музыка 

9.20 – 9.50 

ООД 

10.20– 10.50 (II п) 

 

Коррекционно – 

развивающее занятие  

9.10-9.35(I п) 

Музыка 

10.00 – 10.25 

Коррекционно – 

развивающее занятие  

10.45– 11.10(II) 

 

 

Коррекционно – 

развивающее 

занятие/ ООД 

9.10 – 9.40(I п) 

Коррекционно – 

развивающее 

занятие/ ООД 

9.50 – 10.20(II п) 

 

Музыка 

10.45 – 11.15 
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  ООД 

15.50 – 16.20(I п) 

ООД 

16.30– 17.00(II п) 

 

ООД 

15.50 – 16.20(I п) 

ООД 

16.30– 17.00(II п) 

 

ООД 

15.30 – 15.55(I п) 

16.30 – 16.55 (II п) 
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ООД 

9.00 – 9.10(I п) 

9.20 – 9.30(II п) 

Физкультура 

на воздухе 

11.10 – 11.20 

ООД 

9.00 – 9.15(I п) 

9.25 – 9.40(II п) 

Физкультура на 

воздухе 

11.15 – 11.30 

 

 

 

 

 

ООД 

9.00 – 9.20(I п) 

9.30– 9.50(II п) 

Физкультура на 

воздухе  

11.10 – 11.30 

ООД 

9.00 – 9.20(I п) 

9.30– 9.50(II п) 

Физкультура на 

воздухе  

11.10 – 11.30 

ООД 

8.40 – 9.10(I п) 

9.20 – 9.50(II п) 

Физкультура на 

воздухе  

10.30 – 11.00 

ООД 

8.40 – 9.10(I п) 

9.20 – 9.50(II п) 

Физкультура на воздухе  

10.30 – 11.00 

 

 

Коррекционно – 

развивающее 

занятие/ООД 

9.10-9.35(I п) 

Коррекционно – 

развивающее 

занятие/ООД 

9.45 – 10.10(II п)   

Физкультура на 

воздухе  

11.10 – 11.40 

 

Коррекционно – 

развивающее 

занятие / ООД 

9.10 – 9.40(I п) 

9.50 – 10.20(II п) 

Физкультура на 

воздухе 

11.50 – 12.20 

II
 п

о
л

о
в

и
н

а
 

д
н

я
 

 

 

 

 

 

 

      ООД 

15.30 – 16.00 (I п) 

16.30 – 17.40(II п) 
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